
种⽠得⽠，种⾖得⾖ (2) 
(全牧师) 

 
开始祷告： 
“我们在天上的⽗，我们的主，我们仰望祢，祢是我们的救恩，祢是我们的救赎。我们
为认识祢的⼈祈求，求祢使我们明⽩我们现今存在的意义，明⽩我们为什么被呼召。
求祢向我们显明我们今⽇的使命，好叫我们在这混乱与动荡之中，成为暴⻛⾬中的避
⻛港。我们将这以下的讲道交托在祢⼿中，祢知道祢仆⼈的不⾜，我们祈求祢使⽤他，
垂听我们的祷告，因为我们从⼼底深处敬拜祢，阿们。” 
 
对死亡的恐惧与追寻⻓⽣之药 

我多年前去过中国。如果你有机会去中国，⼀定要去⼀个地⽅看看，不是万⾥
⻓城，⽽是⻄安，去瞻仰我们的曾曾曾祖⽗秦始皇的陵墓，他是中国的第⼀位皇帝。
根据⽂献记载，他现在还在那⾥，我们的⽼祖宗仍然在那⾥。所以，如果你想去拜访
他，可以去⻄安。秦始皇为中国做出了巨⼤的贡献。他是第⼀位皇帝，因为他统⼀了
中国。在此之前，中国是蛮荒之地，群雄割据，没有统⼀。他还修建了许多伟⼤的⼯
程，其中就包括中国的⻓城。⻓城的修建耗时漫⻓，需要花费毕⽣的时间才能领略到
他毕⽣⼼⾎的成果。 

除了雄⼼勃勃的野⼼和远⼤的抱负之外，他还渴望永⽣，寻找⻓⽣不⽼之药。
他甚⾄派⼈去寻找永⽣之果。据史料记载，这些⼈如果找不到，就会被斩⾸。因此，
为了逃避死刑，这些⼈选择不再返回去，⽽是在新的地⽅开始了新的⽣活。据说，⽇
本就是这样被建⽴起来的。 

这位秦始皇极度渴望延续⾃⼰的健康，他⾝边围绕着⼀群御医。不幸的是，当
时的医者并不像我们今天这样先试验新药。他的御医们为他制作了⽔银丸，以求强⾝
健体。你相信吗？在那个时代，⽔银可是个了不起的东⻄，你相信吗？⽔银！他轻信
御医，服⽤了⽔银丸。如今我们都知道，⽔银不仅不会延年益寿，反⽽会缩短寿命。
事实也的确如此，秦始皇 50 岁时就因⽔银中毒去世了。 

既然他在这世上得不到⻓⽣不⽼之药，他便建造了⼀座巨⼤的陵墓，墓中仿照
他王国的地图，其中还陈列着完整的兵⻢俑。他相信这能确保他来世的安宁。研究⼈
员发现，陵墓中的⽔银含量⽐平均⽔平⾼出许多倍。这证明秦始皇对永⽣的执念之深，
甚⾄在他死后也未曾放下。 

秦始皇⽤尽⼀切⽅法和途径来保全⾃⼰的性命，最终却因他的执念⽽断送了⾃
⼰的性命。这岂不是⼀种讽刺？他是中国的皇帝，拥有绝对的权⼒和权威。他拥有所
有的财富和荣耀，却仍不满⾜。事实上，他⼀直在寻找那件⾃⼈类之初就未能企及之
物——永⽣。 

⾄今为⽌，尽管我们拥有如此先进的科学、医疗和技术，但有⼀件事我们⼈类
⽆论如何也⽆法做到，那就是我们⽆法战胜死亡。你可以通过服⽤⼀⼤堆保健品来延
⻓寿命。我知道现在的⼈都痴迷于服⽤补品，他们甚⾄愿意为此花费⼀半的⼯资。但
是，你⼜能让⾃⼰的⽣命延续多久呢？再多⼏年？⽆论如何，我们的年龄都在增⻓，
我们的⾝体也在衰⽼。最终，我们都将⾯临那不可避免的死亡。可惜的是，秦始皇⽣
活在公元前 250 年左右，他那时没有《圣经》。因此，他并不知道永⽣的奥秘。他不
得不⾃⼰去寻找永⽣的秘诀。 



永⽣的奥秘已被揭晓 
我们与他不同；我们活在⼀个拥有《圣经》的时代。事实上，圣经中的经⽂早

已将永⽣的奥秘告诉了我们。你想要获得永⽣吗？我们可以参考加拉太书 6:7-10， 
 
“不要⾃欺，神是不可轻慢的。⼈种的是甚么，收的也是甚么：顺着⾃⼰的⾁体

撒种的，必定从⾁体收取败坏；顺着圣灵撒种的，必定从圣灵收取永⽣。我们⾏善，
不要觉得厌烦；如果不松懈，到了适当的时候，就有收成。 所以，我们⼀有机会，就

应该对众⼈⾏善，对信徒更要这样。” 
 

使徒保罗告诉我们，这个永⽣的奥秘已经赐给了你，但有⼀个条件。这个条件
是什么呢？你必须持续在属灵的⽥地⾥撒种，只有这样你才能收获永⽣。因此，今天
的关键词就是在属灵的⽥⾥撒种。我们必须明⽩在属灵的⽥地⾥撒种的意义，只有这
样我们才能得到永⽣。 

使徒保罗说，你们只有⼀颗种⼦。这颗种⼦是什么呢？约翰福⾳12章24节说： 
 
“我实实在在告诉你们，⼀粒⻨⼦若不落在地⾥死了，仍旧是⼀粒；如果死了，就结出

许多果实来。” 
 
我们只有这唯⼀的种⼦，那就是我们今⽣的⽣命。你打算如何利⽤这唯⼀的⽣命？你
只有两个选择。事实上，我们应该庆幸只有这两个选择。如果选择太多，我们可能会
陷⼊困境，不知该如何抉择。这两个选择分别是：要么把你的种⼦撒在⾁体的⽥地⾥，
要么把你的种⼦撒在圣灵的⽥地⾥。你会选择哪⼀⽚⽥地？⾁体的⽥地还是圣灵的⽥
地？我们只能选择其⼀，不能两者兼得。那么，你会如何选择？如果你选择将种⼦播
撒在⾁体的⽥地⾥，结果将是败坏和死亡。想象⼀下，你只有⼀颗种⼦，却把它种在
盐碱地⾥，你不会看到它发芽，反⽽种⼦会发霉枯萎。相反，如果你将种⼦播撒在肥
沃的⼟壤⾥，收获的将是丰盛的果实。 
 
我们的不幸与沮丧该归咎于谁？ 
 我们不能把我们的⽣命视为理所当然；我们必须认真思考我们现在要如何度过
我们的这⼀⽣。⼈⽣不是赌博，你可以有很多机会重复下注。有时你可能会赢，有时
你也可能会输。然⽽，⽣命就像宇宙的物理定律⼀样，是⼀种结构化的秩序。你不能
期望⼀些不合理的事情发⽣。例如，你不会期望当你从建筑物上跳下来时你就会⻜起
来。 

在属灵的世界⾥，许多基督徒并不明⽩，我们的⽣活其实是有秩序的。这⼀点
毋庸置疑，也绝⾮随意⽽为。因为创造世界和创造我们的是同⼀位神。基督徒的⽣活
并不全是情绪化和感觉化。当你种下错误的种⼦，你就必将承受其后果。换句话说，
我们今天的样⼦，是我们过去所作所为的结果。就是说我们只是在收获我们之前，可
能是昨天、⼀个⽉前，甚⾄⼏年前播下的种⼦。或者说，你今天的样⼦，很⼤程度上
反映了你过去的决定或选择。 

我们常常会质问神：“你为什么要让我陷⼊这种境地？”但其实，把我们置于这
种境地的并⾮神。不要责怪错误的⼈，错的其实是你⾃⼰。例如，你饮⻝不健康，吃
得过量，只吃⾁⽽不摄⼊纤维。我们都知道，这种饮⻝习惯会增加患结肠癌的⻛险。



当你真的患上结肠癌时，你就责怪神为什么让你得癌症？答案显⽽易⻅：因为你没有
好好饮⻝。 

同样地，我们今天⽣活中遇到的困难和烦恼往往都是⼈造的，并⾮神所为。是
我们⾃⼰造成的，⽽不是神造成的。我们必须正确地找出问题的根源。这不是神的错，
你为什么要责怪神？想象⼀下全世界，六⼗亿⼈都在责怪神。我⾮常同情神，祂总是
替罪⽺。但是，当好事发⽣时，却没有⼈记念祂或感谢祂。 
 
死亡的种⼦还是⽣命的种⼦ 
 是我们⾃⼰的选择造就了现在的局⾯。主耶稣和使徒保罗在圣经中已经清楚地
告诉我们，如果你顺着⾁体撒种，放纵⾃⼰，最终将⾛向死亡。你的最终结局就是死
亡！但是，如果你把⽣命的种⼦撒在圣灵⾥，你必得着⽣命，⽽且是丰盛的⽣命。你
明⽩吗？ 

如你所知，在那些⾬⽔充沛的国家，只要你把种⼦种⼊⼟⾥，即使不去照料，
它也会⽣⻓，带来丰收。这真是太神奇了。这就是⽣命的奇迹。同样的道理，如果你
把种⼦播撒在属灵的⽥地⾥，让圣灵掌管，或者说，让圣灵接管你的⽣命，它就会为
你结出丰盛的⽣命果实。从 1到 2，再到 4，然后是 34、64、104，不断增⻓。这真是
太棒了。 

与此同时，⽣命并⾮你我所能创造的。不，我们⽆法创造⽣命。⽣命是上天赐
予我们的，但前提是你必须将那颗种⼦播撒在属灵的⽥地⾥，让神来掌管。祂会从这
唯⼀的⽣命中结出丰盛的果实。这难道不美好吗？ 

主耶稣应许说：“信我的⼈，从他腹中要流出活⽔的江河来。” 看哪，若有⼈⼝
渴，喝了主耶稣所赐的⼀杯，活⽔的江河就会涌流⽽出。这不仅是江河，⽽是活⽔的
江河从他腹中涌流⽽出。试想，⼀粒种⼦竟能结出三⼗倍、六⼗倍、⼀百倍的果实。
因此，要记住，如果你⾏事正直，神就能在你⽣命中创造奇迹，祂能使你的⽣命变得
⽆⽐特别。 

你看到了吗？我们这⾥有五⼗位听众，就像五⼗粒种⼦。如果我们明⽩这个原
则，将这五⼗粒种⼦种在⽥⾥，⼤约三个⽉后就能有收成。三个⽉后，五⼗乘以三⼗，
我们⾄少可以收获⼀千五百粒种⼦。这真是太神奇了！ 
 
基督徒与⾮基督徒所结的圣灵之果 
 让我们来看加拉太书 5章 22-23节， 
 
“但圣灵的果⼦是仁爱、喜乐、平安、忍耐、恩慈、良善、信实、温柔、节制；这样的

事，是没有律法禁⽌的。” 
 

现在让我们看看具体的内容。我们说会有丰盛的果实。这些果实是什么呢？看
看圣灵的九种果实。主会在你的⽣命中赐予或结出这些美德：仁爱、喜乐、和平、忍
耐、恩慈等等。 

你或许会认为，所有⼈包括⾮基督徒在内都具备上述那些品质：善良、有爱⼼、
平和、温柔，不追求名利。那么，基督徒和⾮基督徒之间究竟有何区别呢？更何况，
有些基督徒甚⾄也并不具备这些品质。你的⽣活中是否拥有所有这些品质？你有爱⼼
吗？你有喜乐吗？或者你的⼼态取决于境遇？顺境时我⼼情愉悦，逆境时我情绪低落。



我知道这就是⼈⽣。每个⼈都会经历⼈⽣。那么，我们该如何看待⾝边的⾮基督徒呢？
除了信仰之外，他们的⽣活与我们的⽣活并没有太⼤区别。我信奉永⽣，⽽佛教徒则
相信因果报应，他们也相信种⽠得⽠，种⾖得⾖。因此，本质上并没有区别。 

在这种情况下，圣灵的果⼦在哪⾥？⼤家所说的丰盛的收获在哪⾥？ 
或许我可以⽤对⽐的⽅式来解释，这样你就能更清楚地理解。在仇恨中显出仁

爱；在动荡或众⼈发怒时仍保有平安；在理应悲伤的环境中仍有喜乐；在艰难的环境
中仍有忍耐；在冷漠的⼈群中显出恩慈；在邪恶中显出善良；在⼈⼈背叛或爱⼼已冷
淡时持守忠诚；在这个世界上⼈⼈都失控的时候，仍有节制。 

我昨天提到了性欲。这是在当今社会⾥的⼀个⼤问题。如果你能在⾚裸裸的放
纵和淫乱中仍能⾃制，那你就能控制住⾃⼰。如果你真的能做到这⼀切，那确实是⾮
常了不起的！这确实是圣灵的果⼦。 

当圣灵掌管⼀切时，⽆论境遇如何，你都能结出这些圣灵的果⼦。这些果⼦应
当不断涌现，使你与众不同。你的配偶、孩⼦、同事、朋友、邻居都会注意到，没有
什么能扰乱你的⼼绪，没有什么能让你烦恼。⽆论发⽣什么，你总是充满平安喜乐，
总是对他⼈充满爱。他们能感受到你的不同，他们能⻅证你结出的属灵果⼦。 

然⽽，当世事顺遂时，其实看不出太⼤的区别，因为环境本⾝并没有给你机会
去展现你的与众不同、你的⾮凡之处，对吗？ 
 
做⼀个外表光鲜的基督徒⼈⼈皆可，但除⾮有神的灵，否则做⼀个脚踏实地的真基督
徒，都是不可能的 

我记得我在北京的时候，住在⼀个宿舍⾥，那⾥汇聚了来⾃世界各地的⼈，美
国、瑞典、⽇本、韩国，应有尽有。对他们来说，宿舍就像⼀个旋转⻔，随时可以发
⽣性关系，他们把这当成⼀种游戏。他们⾮常开放，随时都可以和你发⽣关系。我亲
⾝经历过⼀次，当我独⾃在宿舍时，⼀个⼥孩⾛进了我的房间。我知道她想要什么，
但我拒绝了她，然后⾛出了房间。从此我成了他们眼中的异类，他们对我有很多污名
化的想法。也许我不是正常⼈，我是同性恋，我对⼥孩没兴趣等等。但即使在极其试
探的环境中，他们也能注意到你的不同之处。 

我近来读到⼀位⼥⼠的⻅证。对我来说，这是个极其极端的例⼦。她是⼀位虔
诚的基督徒，⼀位单⾝⺟亲，有⼀个⼥⼉。你知道，养育孩⼦并不容易，需要付出⼤
量的汗⽔和⾟劳。1997 年，她的⼥⼉ 19 岁，正值⻘春年华，却惨遭奸杀了。如果你
⾝处她的境地，你会作何反应？你会对神说什么？你肯定会问：“神啊，为什么这种事
会发⽣在我⾝上？” 

但这位⺟亲却说：“我⼀直⾃称是基督徒，现在是时候做基督徒该做的事了。”
你猜她做了什么？她去监狱探望了那个奸杀她⼥⼉的凶⼿。当她坐在那个男孩⾯前时，
她感到与他握⼿竟是如此地艰难。你可以想象那⼀次握⼿所包含的全部感伤与情绪。
她看着那个男孩，问道：“我有⼀个问题想问你。我只想知道她临死前说了些什么？”
男孩顿时崩溃⼤哭。然后，她说：“我原谅你。” 

当时，所有在场的狱警都站在那⾥，泪流满⾯。她竟然能原谅那个不仅杀害了
她⼥⼉，还羞辱并强奸了她⼥⼉的⼈。这真是不可思议。这才是丰盛的⽣命。这才是
圣灵的果⼦。我们⼀直在谈论如何成为基督徒，但当真正的考验来临时，你还能坚定
不移地作基督徒吗？你⻅过这样的基督徒吗？ 



事实上，对⼤多数⼈来说，当有⼈伤害你时，你会很⾃然地恨他们，对吧？你
能爱你的敌⼈吗？敌⼈可能就在你⾝边，当他们伤害你时，你会感到⽆⽐痛苦。你不
必在外⾯寻找你的敌⼈。敌⼈可能就在你⾝边，不是吗？你能爱这样的⼈吗？哇，我
告诉你，没有圣灵的果⼦，爱是不可能存在的。 

我们必须承认，并⾮所有基督徒都如此，或都能成为那样。⼤多数基督徒都很
平凡，这或许是许多⼈⽆法相信神的原因。回到那位单⾝⺟亲的例⼦。如果你是当时
站在那⾥的狱警之⼀，⽬睹了这⼀切，你会怎么看待这位⼥⼠？我相信那些狱警中，
有为⼈⽗⺟或有⼦⼥的，他们必定对这位拥有超越常⼈⼒量的⼥⼠印象深刻。这实在
令⼈惊叹。这就是她所收获的圣灵的果⼦。 

我想说的是，如果你让神的灵掌管你，祂会超越⼀切困境，祂会克服你的情绪，
并在你⾥⾯创造新的⼒量和新的⽣命，⽆论你⾛到哪⾥，都能将这⼒量和⽣命展现给
他⼈。有时你甚⾄⽆需开⼝，⼈们就能感受到。 
 
蒙圣灵赋能，你的⽣命将如活⽔般涌流 
 有⼀件事我真的要感谢神。当我在印度的时候，遇到⼀位弟兄，因为语⾔不通，
我们⼀直⽆法交流。他讲泰⽶尔语，⽽我却讲英语。有⼀天，他来找我，想跟我谈谈。
他通过翻译跟我交流。他告诉我，他⻓期以来⼀直饱受性欲的折磨。虽然他已婚，但
他发现⾃⼰⽆法控制⾃⼰的性欲。这让他的⽣活陷⼊混乱，他也⽆法经历神。他挣扎
了很久，根本没有⼒量胜过，直到我出现。他⽆法解释为什么，但他所有的性欲束缚
都消失了。我也⽆法解释。所以，当我即将离开印度的时候，他⾮常焦虑，希望我能
再回来。事实上，我什么也没做。这完全是神的灵，是⽣命⼒的涌流。有些事情你⽆
法解释。你不知道为什么，很多时候你甚⾄都没有意识到。 
 或许你觉得爱你的仇敌很困难，但圣经教导我们必须爱仇敌。那么，我该怎么
做呢？敞开你的⼼扉，让神在你⾥⾯动⼯，祂会以你⽆法解释甚⾄理解的⽅式动⼯。
只要你愿意被圣灵引导，你就能经历祂。这真是太奇妙了。神必开路。我们真的经历
过圣灵的⼤能吗？我们如何才能经历它？属灵⽣命的秘诀是什么？我想分享这个⾮常
重要的教训。或许我可以⽤这个故事来说明。也许主会借着这个⽐喻对你说话。 
 
你播种的⽅式决定了你与神的关系 

从前有⼀位国王即将离世，却没有男性继承⼈。因此，在他去世前，他打算收
养⼀个⼉⼦。他向全国颁布了⼀道诏令，告知⾂⺠他正在寻找⼀位王位继承⼈，⼀个
能坐在他⾝旁的⼈。但前提是，这个⼈必须通过⼀系列的考验。成千上万的⼈前来应
征，因为每个⼈都渴望成为他的养⼦。这是⼀张通往成功、通往⼈⽣的⻔票。国王亲
⾃进⾏筛选测试，最终从数千名申请者中选出最后的⼗位候选⼈。国王对⼗位可能成
为他养⼦的⼈说：“这是⼀颗⽟⽶种⼦。现在我要你们种下这颗⽟⽶。你们只能⽤这颗
种⼦，不能⽤别的种⼦。记住，这不是游戏。这颗种⼦代表你们的⽣命。你们要把⽣
命种在⼟⾥。如果它死了，你们也死了。如果它活了，你们也活了。但⻓得最好、结
出最多果实的那颗，将成为我的⼉⼦。两个⽉后你们再回来⻅我。” 

这变成了⼀场以⽣命为赌注的游戏；他们的未来都寄托在这颗种⼦上。⼗个男
孩⽴刻把种⼦带回去种下，希望两个⽉后它能结出丰盛的果实。 

其中⼀个男孩，我们姑且叫他亚当吧。他竭尽全⼒地种下了种⼦，浇⽔施肥，
⽇夜照料，满怀期待地盼望着它发芽。他每天都向上帝祈祷，祈求上帝的帮助。然⽽，



种⼦却⽇复⼀⽇地毫⽆动静。他焦急万分，束⼿⽆策。他的⺟亲甚⾄建议他去市场上
买另⼀颗种⼦。毕竟，种⼦就是种⼦，对吧？有什么区别呢？只要是同⼀种类的种⼦，
就能发芽，对吧？虽然⺟亲的建议很有建设性，但亚当却思前想后。他知道做出决定
⾮常困难，因为这关系到他的⽣命，但他同时也想起了国王的警告：只能⽤这颗种⼦，
不能⽤其他种⼦。最终，他没有听从⺟亲的建议，⽽是决定在国王⾯前坦诚相待，即
使为此牺牲⽣命也在所不惜。 

时光⻜逝，两个⽉后，⼗个男孩都来到宫殿，展示他们种下的植物。国王按名
单逐⼀查看男孩们带来的植物。每⼀株都⻓得⾮常好，直到国王⾛到最后⼀个男孩亚
当⾯前。他却什么也没带来。亚当哭了起来，浑⾝颤抖，惊恐万分。他对国王说：“陛
下，我很抱歉，我不知道该说什么，我已经尽⼒了，真的尽⼒了，可是它就是发不了
芽。”宫廷官员们窃窃私语，其他男孩也都⽤震惊的⽬光盯着亚当。 

国王说道：“安静，我有话要说。我要宣布，这个男孩将成为我的养⼦，他将继
承我的王位。”宫中众⼈对国王的决定感到震惊。国王继续说道：“事实上，我把所有
的种⼦都煮沸后才分发给那⼗个男孩。这些种⼦原本不应该发芽⽣⻓。这九个男孩都
在撒谎，他们没有听从我的命令。⽽这个男孩做对了。他将成为我的⼉⼦。” 

这个男孩通过了考验，成为了继承⼈。关键不在于你是否能培育种⼦，⽽在于
你是否能培育好你的⽣命。这个⽐喻反映了我们的属灵⽣命，反映了我们与神的关系。 

神赐给我们⼀条⽣命，也就是这⼀粒种⼦。你的⽣命，连同这唯⼀的种⼦，终
将消亡，就像秦始皇⼀样。那么，你打算如何度过你的⽣命？你打算如何对待你仅有
的这粒种⼦？神想看看你今天如何培育你的⽣命，如何播撒你的种⼦。这将最终决定
你是否能得着与祂同在的⽣命，是否能坐在祂⾝边，与祂⼀同作王。神想要考验我们。 
 
永⽣并⾮⼈⼈可得。你是否有资格得着它？ 
 你有没有想过我们为何活在这世上？你的⼈⽣就是为了你的事业，赚⾜够的钱，
⽣⼉育⼥，并希望你的孩⼦在你死后延续你的姓⽒吗？这就是你的⼈⽣吗？如果你的
答案是肯定的，那就意味着它将在坟墓中结束。你有没有想过上帝创造你的原因？祂
想赐给我们⼀份⾮常美妙、珍贵的礼物，那就是永⽣。永⽣是多么珍贵⽆价；因此，
它只赐予那些懂得珍惜这份礼物的⼈。给予那些不珍惜的⼈是没有意义的。 圣经上说，
不要把钻⽯戒指给猪，也不要把珍珠丢在猪前。为什么？因为它们不懂得珍惜。猪不
知道珍珠的价值。 
 为了确认你是配得上这份礼物的正确⼈选，你必须经通过各样的考验和试炼。
在这⼀切考验和试炼中，上帝能看出你的信⼼有多坚固，以及你有多么顺服祂的话语。
现在，你或许就能明⽩为何你的⽣活如此艰难，为何你必须经历如此多的考验。此刻，
上帝正要考验你。 

我举⼏个例⼦。当你想要为神做些什么时，你的健康状况突然恶化。当你真⼼
想要追求神时，你却陷⼊了危机。你可能会开始怀疑，神到底在做什么？事实上，只
有经历危机，你才能看清⾃⼰的本质，你是被⾁体或圣灵所俘虏。你会选择顺服神，
还是顺服⾃⼰，追随⾃⼰的欲望？ 

换句话说，神带你经历了⼀段考验的旅程。如果你通过了它，你就会成为祂的
⼉⼦，祂所收养的⼉⼦。但如果您未通过测试，就会⾯临负⾯的后果。你将承受你⾏
为或选择所带来的后果，其结局就是死亡。 



还记得雅伟神从⼀开始就告诉亚当和夏娃的话吗？那就是，你们不可吃那果⼦。
可惜的是，亚当和夏娃选择了违背祂的命令，因此，他们承受了违背命令的后果。因
为你们吃那果⼦的那⼀刻，必定会死。这就是祂的话，对吗？你们必定会死。顺着⾁
体撒种的，必从⾁体收败坏。当你选择把种⼦撒在⾁体⾥，你收获的只能是荆棘和蒺
藜，⽽不是丰盛的收成。你的⽣命将变得贫瘠，⽆法结出从神⽽来的属灵果⼦。但那
些通过考验的⼈，将像亚伯拉罕⼀样。 
 
亚伯拉罕所经历的三⼤考验 
1. 踏出舒适区 

我想快速分享⼀下这些⼈⽣阶段是什么。如果你看看亚伯拉罕，就会发现他经
历了三⼤考验。当然，⼀路上神会⽤很多考验来考验你，但有三⼤主要的考验。 

第⼀次考验发⽣在亚伯拉罕⾝处巴⽐伦的时候。那时，巴⽐伦是⼀个超级⼤国，
是世界强国，就像今天的美国⼀样。它与你今天看到的落后的⽂化遗产地截然不同。
想象⼀下，亚伯拉罕是⼀个美国男孩，在繁华的⼤城市⾥享受着⽣活。突然，上帝吩
咐他离开那⾥，前往应许之地。当时他⽆法⽴即进⼊那⽚⼟地，也不知道何时才能进
⼊。然⽽，他毫不犹豫、毫⽆疑虑地顺服了。 

假设这种情况发⽣在你⾝上，你会怎么做？如果主今天叫你收拾⾏装去⾮洲，
没有任何进⼀步的细节，你会顺服吗？还是你会因为不愿辞掉⼯作或离开舒适区⽽感
到犹豫？ 

这不是很讽刺吗？我们寻求神，称祂为我们的主，但当需要在神和我们⾃⼰之
间做出选择时，我们总能找到借⼝拒绝或拖延计划。多么⽭盾！主要原因在于我们太
安于现状，不愿有任何改变，尤其是不愿接受那些看不到任何希望的改变。 
 
2. ⽆条件顺服，不加质疑 

第⼆个考验是，你是否愿意毫⽆质疑地顺服祂。如果你想要经历神，想要真正
认识这位神是谁，但与此同时，却总是把⾃⼰放在⾸位，那么，你将永远⽆法认识神，
也很难经历祂。 

我⾃⼰就亲⾝经历过。如果你还记得我⽗亲的故事，他来⾃第三世界国家，你
知道，⻢来⻄亚在 60年代是第三世界国家，后来他移⺠到了第⼀世界国家加拿⼤。我
当时也跟着他去了。之后，神让我回到第三世界国家，不仅如此，还要去印度。我知
道在印度我会吃很多苦，但我仍然答应了主的请求，告诉祂我会去。 

因此，如果你想体验神，就必须离开舒适区。如果你不离开舒适区，就不会有
果实。这些果实是留给你⾃⼰或他⼈享⽤的。如果你拒绝神，就意味着你没有给别⼈
机会。如果真是这样，神⼜何必把果实赐给你呢？因为果实最终都会腐烂。 

因此，当神呼召你跟随祂，成为祂的⻔徒时，祂会把你从你所在的地⽅带出来
。你愿意跟随吗？如果我们顺服了，祂会指引我们下⼀步该怎么做。就像神应许亚伯
拉罕，当他跟从神时，神必使他成为多国之⽗。在创世记 17:4-8 中，“看哪，这就是我
和你所⽴的约：你要作多国的⽗。 你的名不要再叫亚伯兰，要叫亚伯拉罕，因为我已
经⽴了你作万国的⽗。我要使你极其昌盛，国度因你⽽⽴，君王必从你⽽出。 我要与
你，和你世世代代的后裔，坚⽴我的约，成为永远的约，使我作你和你的后裔的
神。 我要把你现在寄居的地，就是迦南全地，赐给你和你的后裔，作永远的产业，我
也要作他们的神。” 



哇，这真是个美好的应许。对于那些忠⼼跟从到底的⼈，神必赏赐你，神必赐
福与你。你必成为多国之⽗。 

我曾分享过张熙和牧师的例⼦。他就像北极星，是旅客和海上商⼈的指路明灯，
引领他们⾛向正确的⽅向。如果你顺服神，神也会让你的⽣命像⼀颗指路明灯。⼀棵
不断在四季结果⼦的果树，好让别⼈也能享⽤你的果实。这是⼀个多么美好的景象啊！ 

如果我们的教会回应主的呼召，我们就会成为⼀⼝泉源，让其他⼈前来汲取滋
养。这是多么美好的景象啊！神会说：“我必赐福给你们”，⽽我们也确实看到，主正
在赐福给我们。 

我知道你的担忧，那就是我们的软弱之处。事实上，我们每个⼈都充满软弱和
不⾜。亚伯拉罕也是如此，他也有⾃⼰的软弱之处。但神仍然⼤⼤地使⽤他，因为他
完全顺服神。这同样适⽤于我们。尽管我们有软弱之处，只要我们顺服神，祂就会祝
福我们。哦，那真是太好了。 

现在，你应该明⽩为什么你的⼈⽣如此贫瘠，你⽆法带领⼈归向主，你的⽣命
也⽆法对他⼈产⽣任何影响。那是因为你还没有与神⼀同经历⼈⽣的各个阶段，还没
有与神同⾏。你仍然在世上筑巢，你仍扎根于这个世界。你甚⾄连第⼀个考验都没通
过，更不⽤说胜过第⼆个考验，成为对他⼈的祝福。 
 
3. 被离弃的考验 

现在是第三个考验。亚伯拉罕在 85 岁时，神告诉他将会得到⼀个⼉⼦，但没有
说明确切的时间。然后他等了 15年才得到⼉⼦以撒。这就是应许之⼦，是神属灵的应
许。这是神在亚伯拉罕 100 岁时赐给他的果实。亚伯拉罕像珍宝⼀样呵护他的⼉⼦，
如同珍宝⼀般。但不久之后，神却要亚伯拉罕献祭这个⼉⼦。如果你是亚伯拉罕，你
会作何感想？神啊，你刚刚许诺了这个，现在却要收回。你刚刚应许赐给我这个果实，
现在却说这个果实不属于我。神⼀定是在开玩笑吧。 

神不仅要亚伯拉罕在⼭上献祭他的⼉⼦，还叫他把以撒带上，要步⾏三天才能
到达那座⼭。想想亚伯拉罕在这三天⾥要承受怎样的煎熬，他该如何⾯对⾃⼰的⼉⼦？
当⼉⼦问他该去哪⾥、该做什么时，他⼜该如何回答？这是何等残酷的神，何等⽆情
的神！ 

这是最严峻的考验时刻，神赐给你属灵的⽣命，然后⼜从你⼿中取回。祂对你
有所要求；祂需要你经历考验的时间。你或许会疑惑，为什么神会如此？ 

你是否曾经历过这样的考验？你⼀直以来所经历的神似乎已经离你⽽去，他夺
⾛了你⽣命中的果实，夺⾛了你属灵的果实。你变得极其枯竭，因为你没有什么可以
分享的。换句话说，神曾⼀直赐福并使⽤你。但突然之间，你的⽣活陷⼊困境，你迷
失了⽅向。你开始疑惑，开始像主耶稣那样呼喊：“我的神，我的神，你为什么离弃
我？” 

确实，有许多神的仆⼈都经历过这样的考验。作为神的仆⼈，他们多年来⼀直
忠⼼顺服。如今，神对他们提出了终极考验——祂要收回他们的果实。成为基督徒并
不容易，你越忠⼼，考验就越⾼，越艰难。神对我们必有要求。然⽽，亚伯拉罕顺服
了。雅伟对亚伯拉罕说：“现在我知道了，我的仆⼈敬畏我，我必赐福给你。” 哇！我
想亚伯拉罕就坐在君王旁边。那是何等宝贵的特权！ 
 
 



当你放下⼼中的束缚，你将经历神 
 在圣灵⾥撒种是什么意思？在圣灵⾥撒种，就是以完全的顺服与神同⾏。这适
⽤于所有⼈。例如，你曾经对某⼈怀恨在⼼，但神说，要饶恕。你必须学会饶恕，⽽
不是抱怨。在我年轻时，我曾试图攻读癌症研究领域的博⼠学位。但主却告诉我要放
弃。那时，我挣扎了好⼏个⽉才放弃这个想法。当我放弃之后，主的祝福是如此真实。
当我读圣经时，感觉完全不同了。仿佛圣经中的话语跃然纸上，祂在对我说话。这感
觉如此奇妙，我不禁反思⾃⼰是多么愚蠢。我为什么违背神这么久？ 

那你呢？当神带领你经历不同的阶段和考验时，你会选择顺服祂，还是追求世
界呢？ 

我不了解你的处境。也许你犯了某种罪，或者有某件事你⽆法放弃。但主会向
你说话。也许是你的男朋友或⼥朋友？但当主说祂的旨意是让你放弃这段关系时，你
会放弃并跟随祂吗？如果你向祂敞开⼼扉，让祂掌管你的⼈⽣，祂就会向你说话。到
了时候，你必定会有收成。 
 
结束祷告 

让我们做⼀个结束的祷告。我们的主啊，我们祈求祢在我们⼼灵的深处对我们
说话，因为我们知道这些事并⾮⼈所能⾔传，⽽是祢的圣灵在向我们说话。主啊，求
祢帮助我们不要为⾃⼰辩解，帮助我们不要向祢硬着⼼。我们祈求，⽆论祢对我们说
什么，我们都能听从，因为祢的计划并⾮要降灾祸给我们，⽽是要赐给我们美好的未
来和盼望。主啊，我们祈求祢使我们配得进⼊祢的国度。主啊，愿您指引我们如何进
⼊那国度。所以，求祢垂听我们的祷告，我们继续将⾃⼰交托在祢的⼿中。阿们。 

 


